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E com grande satisfacdo que damos as boas-vindas ao , que
conta com cerca de 250 inscri¢coes, 16 oradores, 2 mesas-redondas e 50 posters
cientificos no ambito da Agenda Mobilizadora InsectERA.

Este evento marca a primeira edicao de um Congresso que almeja ser uma
plataforma fundamental para especialistas e Interessados abordarem, em
colaboracao, os desafios, oportunidades e potencial de um novo setor bioindustrial
— 0s Insetos como ferramentas bioindustriais de sustentabilidade.

Com o tema inaugural “ ", esta
primeira edicao coloca uma énfase especial na aplicacao dos insetos como uma
fonte nutritiva e sustentavel para a alimentacao humana, contribuindo nao apenas
para a saude, mas também para caracteristicas organoléticas diferenciadas dos

alimentos. Além disso, o seu papel na alimentacao animal é destacado,
apresentando os insetos como muito mais do que simples fontes de proteina.

Este Congresso ocorre no ambito da inovadora e pioneira Agenda Mobilizadora
InsectERA, que visa a criacao de um novo setor bioindustrial em Portugal, usando
0s Insetos como ferramenta para o desenvolvimento de novos servi¢cos e produtos
em area como a alimentacao animal e humana, a industria cosmeética, a producao
de bioplasticos e como ferramentas de biorremediacao. A Agenda é composta por
42 parceiros e um financiamento no ambito do Plano de Recuperacao e Resiliéncia
de 43 milhoes de euros.

Gostariamos de expressar o hosso sincero agradecimento as entidades que apolam
a organizacao deste Congresso: Escola de Hotelaria e Turismo do Estoril, Municipio
de Cascais, Municipio de Santarem, Auchan, Casa Mendes Goncalves e Caixa
Central de Crédito Agricola Mutuo. Da mesma forma, um agradecimento as
entidades que apoiam a InsectERA: Plano de Recuperacao e Resiliencia, Republica
Portuguesa, e Uniao Europeia.

Por fim, dirigimos uma calorosa saudacao a todos os participantes do

~com votos de sucesso no desenvolvimento deste novo
setor bioindustrial.

A Comissao Organizadora do | Congresso InsectERA



1]

Vinhas. A!, Guimaraes. Al, Mota. A1, Teixeira. M!

I Associacao Colab4Food- Laboratorio Colaborativo Para a Inovagao da Industria
Agroalimentar
Emall: geral@colab4food.com

A procura por fontes sustentaveis de proteina esta a aumentar o interesse em
produtos a base de insetos para alimentacao humana (food) e ragoes para
animais (feed). Embora ja existam produtos no mercado, existe escassez de
Informacoes detalhadas sobre este segmento. Este trabalho analisa o
posicionamento no mercado, a regiao de lancamento, o preco e a taxa de
crescimento anual composta (CAGR) de produtos com Tenebrio molitor, Acheta
domesticus e Hermetia illucens, lancados entre 2019 e 2024, utilizando
plataformas analiticas como a InnovaMarket Insights. Os resultados indicam que
os alimentos com Insetos estao a ganhar popularidade, destacando-se o0s
«Snacks» no food e as «Racoes para gado e pequenos animais» no feed. A
Inclusao de Insetos é associada a maiores teores proteicos, beneficios de
sustentabilidade e custo-efetividade, apesar dos desafios reqgulamentares. O
posiclonamento ético e a conveniéncia sao cruciais para a aceitacao do
consumidor. Este estudo demonstra o potencial dos insetos para um sistema mais

sustentavel e oferece percecoes utels para industrias inovadoras.

O trabalho foi financiado pelo projeto “InsectERA" (Numero do Projeto
C644917393-00000032), com apoio do Fundo Europeu Next Generation EU e do
Plano de Recuperacao e Resiliencia (PRR) de Portugal, através da linha de
Incentivos “Agendas para a Inovacao Empresarial” e do esquema de financiamento
C5 - Capitalizacao e Inovacao Empresarial.

Palavras-chave: fontes proteicas alternativas; proteina sustentavel, Inovacao
alimentar
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Bruna Filipa Faria!, Rute Moreira?, Tiago Mariano?3, Ana Ribeiro?,
Ana Cristina Monteiro3, Ana Isabel de Almeida Costa!

I CATOLICA-LISBON School of Business & Economics, Universidade Catdlica
Portuguesa, Palma de Cima, 1649-023 Lisboa, Portugal

2 Laboratorio Colaborativo para a Bioeconomia Azul | Blue Bioeconomy CoLAB,
Avenida da Liberdade, s/n, 4450-718 Leca da Palmeira

3 Feedlnov CoLAB, Investigacao & Inovacao, EZN, Santarém, Portugal

Email: bfaria@ucp.pt

Apesar do avanco tecnologico e regulamentar registado, os atores da cadelia de
valor dos insetos em Portugal enfrentam desafios quanto a consolidacao desta
bioindustria no mercado europeu. Certos obstaculos sao comuns a Inovacoes
disruptivas de base bioldogica enquanto outros estao ligados a exploracao dos
Insetos para consumo humano e a criacao de economias circulares. Este estudo
analisou as barreiras ao desenvolvimento, lancamento e bom desempenho de
produtos com origem em insetos made In Portugal, tal como sao antecipadas ou
experienciadas por varios atores. Para tal, foram realizadas 35 entrevistas
estruturadas com criadores e processadores de insetos, empresas de alimentacao
animal e humana, cosmética, farmacéutica e biofertilizantes, e organizagoes de
ID&T e de retalho. A limitada procura, aceitacao e predisposicao a pagar por
produtos a base de inseto pelo consumidor foil a principal barreira apontada, em
particular pela grande distribuicao. Ja os fabricantes de alimentacao animal
destacaram a escassez e o preco da proteina de inseto como maiores obstaculos.
Ha grande incerteza quanto a regulamentacao do uso de insetos/derivados (ex.
BSF) na industria alimentar, o que limita a sua expansao. As entidades de ID&T
enfrentam ainda desafios quanto a otimizacao do uso destas matérias-primas no
que toca a qualidade e funcionalidade dos produtos finals. Uma maior
coordenacao das atividades de I&D nesta bioindustria emergente é essencial para
superar as barreiras identificadas.

Palavras-chave: bioindustria, inseto, expansao, barreiras
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Maria Joao P. Monteiro!, Christian Mergel?, Maria Pinho Moreiral,
Manuela Pintado!, Aghes Emberger-Klein2

' Universidade Catdlica Portuguesa, CBQF — Centro de Biotecnologia e Quimica Fina -
- Laboratorio Associado, Escola Superior de Biotecnologia, Rua Diogo Botelho 1327,
4169-005 Porto, Portugal

2 Weihenstephan-Triesdorf University of Applied Science, Am Essigberg 3, D-94315
Straubing Germany

Email: mymonteiro@ucp.pt

O aumento da consciencializacao sobre questoes ambientais e de saude tem
Impulsionado o interesse em proteinas alternativas, como leguminosas, produtos
a base de plantas, carnes cultivadas, micoproteinas e alimentos a base de insetos.
Com o objetivo de explorar de que forma fatores como idade, estilo de vida, fatores
econdmicos, familiaridade, preferéncias e perce¢coes dos consumidores impactam
na aceitacao e na procura ativa de alternativas, foram realizados estudos usando
grupos focals em trés paises mediterranicos, entre eles Portugal. Consumidores
mais jovens tendem a ser mais abertos a experimentar novas fontes de proteina.
As geracoes mais novas estao mais atentas a questoes ambientais e de saude. A
aceitacao das proteinas alternativas é condicionada pelos seus atributos
sensoriails, em particular sabor e textura. As tradicoes culinarias e a
(in)disponibilidade de informacao sobre formas de preparagcao influenciam a
aceitacao e escolhas. A disponibilidade dos produtos (supermercados e
restaurantes) assim como o custo das proteinas alternativas sao fatores
limitantes. Em particular, os produtos alimentares a base de proteinas de inseto
sao percecionados como, mais/muito mais caros do que as opc¢oes tradicionals.
Investir em Investigacao e desenvolvimento para criar produtos que atendam as
expectativas sensorials é crucial para atrair mais consumidores. A colaboracoes
com chefes e influenciadores locais podem ajudar a promover a culinaria baseada

em proteinas alternativas.

Palavras-chave: consumidor, proteinas alternativas, micoproteinas, insetos,
sustentabilidade.
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José Manuel Costal, Tiago Magalhaes', Ana Rita Caranova?, Ana Sofia Rodrigues?

I Divisao de Alimentacao Animal, Direcao de Servicos de Nutricao e Alimentacao,
Direcao Geral de Alimentacao e Veterinaria, Lisboa;

2 Divisao de Controlo da Cadeia Alimentar, Dire¢cao de Servicos de Seguranca Alimentar,
Direcao Geral de Alimentacao e Veterinaria, Lisboa;

3 Divisao de Epidemiologia e Saude Animal, Dire¢cao de Servicos de Protecao Animal,
Direcao Geral de Alimentacao e Veterinaria, Lisboa.

Email: insectera@dgav.pt

O aumento exponencial da populacao nos ultimos anos, que a FAO estima que
atinja os 9,1 bilhdes em 2050, tem impacto significativo nos recursos do planeta.
Com uma populacao mais numerosa, a procura por alimentos sera tambéem ela
cada vez maior. Torna-se assim imperativo a procura de alternativas as fontes de
proteina tradicionais, nao so em termos de géneros alimenticios, mas igualmente
no que se refere a alimentos para animais que permitam satisfazer as
necessidades da atual e futura producao pecuaria. A introducao de insetos ou
produtos derivados de Insetos na alimentacao e vista como uma solucao
sustentavel e alternativa capaz de responder ao aumento da procura a nivel global.
A producao e colocacao no mercado desta fonte alternativa acarreta a
necessidade de manter os operadores do setor alimentar informados sobre as
recomendacoes e requisitos legais do setor. Nesse sentido a DGAV desenvolveu
um fluxograma e um quadro resumo que se pretende que seja um suporte
regulamentar e legal para a bioindustria dos insetos de criacao. Resumidamente,
sao abrangidas as disposicoes legais a aplicar a producao de insetos de criacao,
ao seu processamento e comercializacao para alimentacao animal, e ao
tratamento e utilizacao de excrementos de insetos enquanto Fertilizante Organico

e Corretivo Organico do Solo (FOCQOS).

Palavras-chave: insetos de criacao, enquadramento legal, alimentacao animal,
excrementos de insetos de criacao, FOCOS



5 | Biorefineria de escaravelhos adultos (Tenebrio molitor) usando
tecnologias verdes para obter derivados de quitina, proteina e
lipidos

Nuno Munoz-Seijas!, Helena Fernandes', Borja Fernandez’,
Francisco Soto-Beltran'!, José Manuel Dominguez!, José Manuel Salgado!

I Industrial Biotechnology and Environmental Engineering Group “BiotecnlA", Chemical
Engineering Department, University of Vigo (Campus Ourense), 32004 Ourense, Spain.
Email: numunoz@alumnos.uvigo.es

Nos ultimos anos, os insetos comestivels tém ganhado cada vez mais importancia
como fonte de compostos de elevado interesse, destacando-se a proteina e a
quitina. Os Iinsetos necessitam de pouca agua e espaco e emitem menores gases
de efeito de estufa comparativamente com fontes tradicionais de proteina. Os
Insetos adultos sao diretamente descartados dado que a proteina e a quitina estao
fortemente ligadas, diminuindo a digestibilidade da proteina e, deste modo, a
utilizacao direta dos insetos adultos para alimentacao humana e animal. Assim, os
trabalhos que se estao a desenvolver no grupo Biotecnia tem como objetivo a
separacao da proteina e quitina de escaravelhos adultos através de meétodos
sustentaveis, tais como: tratamentos bioldgicos, usando proteases de Aspergillus
oryzae em hidrolises enzimaticas (HE); tratamentos fisicos, tais como ultra-sons
(US) e microondas (MO); e solventes verdes (SV). A proteina foi separada com
sucesso da quitina, obtendo uma fracao proteica com elevada digestibilidade,
solubilidade a uma ampla gama de pH, e enriquecida com atividade antioxidante.
Simultaneamente, foi possivel obter compostos fendlicos com atividade
antioxidante, especialmente apos o tratamento de MO. Esta Investigacao
demonstra o elevado potencial de aliar o uso de métodos sustentaveis para reduzir
a acumulacao de residuos e aumentar a produtividade da industria de Insetos,
permitindo valorizar diferentes componentes de insetos adultos.

Palavras-chave: tenebrio molitor, hidrolise enzimatica, solventes verdes



6 | Extracao de proteinas de Tenebrio molitor utilizando processos
mais sustentaveis e eficientes

Ana P. Tavares!, Pedro Moleiro!, Giiliz Akyiiz', Vanessa Vieira!, Emanuel Capela’,
Luis C. Branco?, Mara G. Freire!

ICICECO - Instituto de Materiais de Aveiro, Departamento de Quimica,
Universidade de Aveiro

2LAQV — REQUIMTE - Laboratorio Associado para a Quimica Verde, Faculdade de
Ciéncias e Tecnologias da Universidade Nova de Lisboa

Email: aptavares@ua.pt

O crescimento da populacao global aumentara a procura por proteina de carne,
levantando preocupacoes sobre sustentabilidade, degradacao ambiental e
iIneficiéncia de recursos. Assim, é crucial identificar fontes alternativas de proteina,
destacando-se o0s Insetos como uma opcao com elevado potencial para a
sustentabilidade alimentar. Os métodos convencionais de extracao de proteinas
de Insetos usam solucoes alcalinas aquosas, sequidos por etapas longas e
dispendiosas, que limitam o rendimento proteico e promovem a formacao de
complexos fendlicos-proteicos. Neste trabalho, foi desenvolvida uma tecnologia
sustentavel e de elevado desempenho para a extracao e purificacao de proteinas
de farinha de insetos comestiveis (Tenebrio molitor), com aplicacao em produtos
alimentares. Realizou-se um estudo de solventes convencionais e alternativas
mais ecolodgicas, como liquidos idnicos (ILs) e solventes eutécticos profundos
(DES), para estabelecer um processo eficiente de extracao proteica. Os solventes
foram preparados, caracterizados, e as suas solucoes otimizadas para maximizar
o rendimento proteico. Este processo inovador mostrou melhorias face aos
meétodos convencionals. Agradecimentos: Projeto financiado pelo PRR - Plano de
Recuperacao e Resiliencia e NextGenerationEU da Universidade de Avelro, através
da Agenda para a Inovacao Empresarial “InsectERA" (Projeto n° 20, candidatura
C644917393-00000032).

Palavras-chave: Insects, Tenebrio molitor, Extraction Process, Proteins,
Sustainability



7 | Identificacao de pupas mortas de Tenebrio molitor

Francisco Oliveira'-2, Vitor Tinoco'2, Tatiana Pinho!, Filipe Neves dos Santos’,
Luis Rocha!, Marisa Santos34, Inés Vieira3

TINESC Tecnologia e Ciéncia (INESC TEC), Porto, Portugal

2 Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD), Vila Real, Portugal

3 Thunder Foods, Santarém, Portugal

4 Centro de Investigacao Interdisciplinar Egas Moniz (CiiEM), Egas Moniz School of
Health & Science, Caparica, Portugal

Email: francisco.a.oliveira@inesctec.pt

A producao de insetos para consumo humano e para ragoes animais tem sido
amplamente estudada nos ultimos anos. Na sequéncia destes trabalhos, a
Comissao Europeia considerou a fase larvar do Tenebrio molitor - uma espécie de
escaravelho - um recurso seguro para consumo humano. Para criar Tenebrio
molitor de forma eficiente, é essencial separar as diferentes fases do ciclo de vida
do inseto, otimizando a producao e reduzindo o risco de canibalismo pelas larvas.
Além disso, as pupas mortas devem ser removidas para evitar a contaminacao do
lote, permitindo que as pupas saudaveis se desenvolvam adequadamente para a
fase seguinte. Atualmente, o método utilizado para distinguir pupas mortas das
vivas baseia-se na observacao manual da cor, uma vez que as pupas mortas
apresentam melanizacao superficial. Contudo, este processo manual nao € viavel
em larga escala, sendo necessaria a automatizacao desta tarefa. Neste trabalho,
foram investigadas diferentes técnicas de identificacao automatica de pupas
mortas com o objetivo de implementa-las num sistema autonomo de extracao.
Resultados preliminares indicam que o uso de algoritmos de deep learning para
segmentacao das pupas a serem removidas apresenta resultados promissores
para Implementacao em ambientes reais de automatizacao destes processos.

Palavras-chave: tenebrio molitor, automacao, inteligéncia artificial, detecao



8 | Efeitos do uso de subprodutos hortofruticolas e farinha de peixe

na qualidade de po de inseto comestivel

Joao Reis!, Margarida Oliveira'-23, Ana Neves'4, Marta Abreu?>, Rafaela Andrade?>,
Cristina Ramos®®, Cristina Roseiro®, Ana Partidario®, Manuela Vida>,
Gongalo Costa’, Raphael Lucas’, Délio Raimundo8, Nuno Alvarenga3>, Igor Dias'-342

1 ESAS, UIIPS | 2LEAF | 3 CERNAS | 4 Vividfarm | 4 CIEQV | 5 INIAV | 6 GeoBioTec |
(7 The Cricket Farming CO | 8 Campotec S.A. | 9 MED
Email: igor.dias@esa.ipsantarem.pt

O Projeto SPIN — Sustainable ProtelN, financiamento PRR, tem o foco na obtencao
de proteina saudavel e sustentavel para o desenvolvimento de novos produtos e
acompanhar novas tendéncias de consumo. Na fileira dos insetos utiliza-se o grilo
domeéstico, Acheta domesticus, inseto exemplar do potencial desta bioindustria: a
transformacao de subprodutos em novas matérias-primas. Como a dieta dos
Insetos determina as caracteristicas do produto final, € importante estudar o seu
Impacto. Neste estudo produziram-se 2 lotes de po de grilo comestivel utilizando
duas formulacoes alimentares diferentes: 1) racao de galinha e subprodutos
hortofruticolas (50:50); 2) racao de galinha, subprodutos hortofruticolas e farinha
de Silurus glanis (25:53:22). Os grilos tiveram um periodo médio de crescimento de
55 dias, apos o qual foram abatidos e transformados. O pd resultante da
formulacao 1 compreendia 64% proteina, 14% lipidos, 9% fibra, 4% agua, 4% cinzas e
4% hidratos de carbono, enquanto o po da formulacao 2 compreendia 68% proteina,
14% lipidos, 9% fibra, 3% agqua, 5% cinzas e 1% hidratos de carbono. Foram
determinados os perfis lipidicos, sendo o conteudo maioritariamente acidos
linoleico, oleico e palmitico e observando-se diferencas significativas. A analise
microbiologica revelou que os poés cumprem os limites do Regulamento (UE)
2022/188, exceto Enterococcus e clostridios sulfito-redutores na formulacao 2,
exigindo agquecimento para uso seguro. Este estudo contribui para os ODS 2, 12 e
13.

Palavras-chave: Po de grilo, subprodutos, proteina, economia circular



9 | Estudo de redes de sensores para a producao de insectos em
larga-escala

Gabriel Correia-Brito!, Ricardo Gomes', Michael Reis!, Tiago Correia’,
Marco Cova', Catarina l. Reis'

1 Void Software S.A.
Email: gabriel.brito@voidsoftware.com

Os Insetos estao a emergir como uma solucao sustentavel para inumeros desafios
no setor bioindustrial. A capacidade de converter residuos organicos em proteinas
para a producao de alimentos, ao mesmo tempo que geram calor como fonte de
energia renovavel para instalagcoes industriais, coloca-os como elementos-chave
no avanco de uma economia circular sustentavel. Para otimizar o crescimento dos
Insetos e garantir que atingem o peso, tamanho e valores nutricionais desejados, €
essencial manter um ambiente controlado no armazém. Parametros importantes
como o pH do substrato, temperatura e humidade — juntamente com fatores
ambientais como os niveis de CO2 e NH3 — sao monitorizados em tempo real
atraves de uma rede de sensores. Este estudo explora a viabilidade de duas
arquiteturas de redes de sensores, projetadas para monitorizar até 1.500 sensores,
permitindo a implementacao posterior de um sistema de clima adaptativo nas
Instalacoes de producao onde os processos Industriais Introduzem ruido e
Interferéncias, tornando o canal de transmissao menos fiavel. Ambas as
topologias proporcionam conectividade de baixo consumo, grande alcance e
flabilidade: uma topologia em estrela utilizando o protocolo LoRaWAN para
monitorizacao de longo alcance e uma topologia em malha utilizando o protocolo
OpenThread para implantacoes densas com baixa laténcia. Futuros estudos focar-
se-ao nha otimizacao adicional destas arquiteturas de rede e na analise do seu
desempenho em ambientes de producao reais.

Palavras-chave: redes de sensores, lorawan, openthread, monitorizacao



10 | Exploracao da Biorremediacao de Estrume com Larvas de

Mosca Soldado Negro (Hermetia illucens) em larga-escala

Carolina Ligeiro'-2, Maria Ana Machado!, Rafaela Fantatto'2, Clarice Souza'-?,
Leonardo Gaston Guilgur'-?, Daniel Murta'-2

TIngredient Odyssey SA - EntoGreen, Santarém, Portugal,

2CIIEM — Centro de Investigacao Interdisciplinar Egas Moniz, Caparica, Portugal
Email: carolina.ligeiro@entogreen.com

O aumento da producao pecuaria apresenta desafios na gestao do estrume animal
gerado. Este trabalho foca-se na avaliagcao do potencial das larvas da mosca
soldado negro (Hermetia illucens, BSF) na biorremediagao de estrume de aves,
com recurso a um ensaio em larga escala. Com base em dados obtidos num
estudo preliminar, este teste pretendeu validar e expandir, escalando o processo
(144 unidades por tratamento). O uso de larvas de BSF na biorremediacao podera
permitir a reducao de emissoes de gases com efeito de estufa, e a reducao de
microrganismos causadores de doencas, com a benesse de apresentam uma
menor exigéncia de recursos hidricos. Adicionalmente, este estudo contempla a
analise do peso das larvas, a evolucao do odor e da temperatura do substrato e
microbiologia durante o processo de bioconversao. Foi possivel observar que as
larvas conseguiram aumentar de tamanho no substrato com estrume e que o
processamento por micro-ondas eé capaz de eliminar os microrganismos
pesquisados. Este estudo visa contribuir para o desenvolvimento de estratégias
agricolas mais sustentavels, mitigando riscos ambientals e aumentando a
produtividade. Este trabalho foi realizado no ambito da bolsa de doutoramento da
FCT UlI/BD/154566/2023 e dos projetos Safe Insects LWV20.102 BO-64-001-025 e
InsectERA — A ERA da Industria dos Insectos C632327738-00466948, financiados
pelo PRR — Plano de Recuperacao e Resiliencia, RE-C05 — Mobilizando Agendas
para a Inovacao Empresarial, Republica Portuguesa.

Palavras-chave: hermetia illucens, biorremediacao, estrume



11 | BSFL fluorescentes: uma solucao de biosseguranca para

processos de biorremediacao

Joana Oliveira', Carla Martins’, Ricardo Assunc¢ao'!, Daniel Murta'=?,
Leonardo Gaston Guilgur!, Alexandre Trindade?

1 Egas Moniz Center for Interdisciplinary Research (CiiEM); Egas Moniz School of Health
& Science, 2829-511 Caparica, Almada, Portugal

2 Ingredient Odyssey SA — EntoGreen, Santarém, Portugal

Email: joliveira@egasmoniz.edu.pt

O nosso mundo enfrenta desafios significativos, incluindo as alteracoes climaticas
e a Inseguranca alimentar. O setor agroalimentar, tal como esta, € insustentavel e
contribui substancialmente para o desperdicio e perda de alimentos (Eurostat,
2023; FAO, 2023). A biorremediacao recorrendo as larvas da mosca soldado-negro
(BSFL) oferece uma solucao sustentavel para estas questoes, devido a capacidade
das larvas de decompor matéria organica e biorremediar contaminantes no
substrato (Gabler, 2014; Liu et al., 2008; Siddiqui et al.,, 2022). No entanto, os
produtos derivados da biorremediacao com insetos estao proibidos de entrar na
cadeia agroalimentar (Regulamento (UE) n.° 142/2011 da Comissao). Neste
estudo, propomos desenvolver uma linha transgénica de BSFL que permita a
rastreabilidade durante todo o processo de biorremediacao, evitando assim a sua
Inclusao Iinadvertida na cadeia agroalimentar. Pretendemos usar a integracao de
ADN de plasmideos mediada por transposase para criar larvas transgénicas
fluorescentes verdes e amarelas. Para tal, clonamos o promotor de actina de
Hermetia 1llucens para promover a expressao ubiqua destas proteinas
fluorescentes nas BSFL. Apos a producao das larvas transgeénicas, serao
realizados estudos funcionais para avaliar as BSFL transgénicas. Esta abordagem
visa melhorar significativamente a biosseguranca na biorremediacao, enquanto
estabelece as bases para potenciais avan¢os na otimizacao das BSFL para o setor
agroalimentar.

Palavras-chave: transgénese, mosca soldado-negro, proteina verde fluorescente,
proteina amarela fluorescente, plasmideos
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A populacao mundial esta a crescer exponencialmente. Este crescimento
populacional tem aumentado a procura por produtos de origem animal, gerando
também grandes quantidades de residuos, como o estrume. Perante isto, um dos
principais desafios atuais é encontrar métodos eficientes para a reutilizacao e
reciclagem destes residuos. As larvas da Mosca-soldado-negro (Hermetia
illucens, L.1758) podem surgir como uma solu¢gao no maneio destes residuos. O
presente estudo teve como objetivo avaliar o impacto de trés tipos de estrume
(frango, bovino e suino) no peso das larvas aos 4, 8, 11 e 14 dias apos a
Inoculacao, com larvas de 5 dias de idade, assim como avaliar a biomassa larvar
gerada. Foram realizados trés ensaios consecutivos com diferentes substratos,
cada um com um grupo experimental e um grupo controlo, ambos com cinco
repeticoes cada (n=5). Os resultados indicaram que as larvas criadas em estrume
de frango e suino apresentaram aumentos de peso de 53,9% e 36,36%,
respetivamente, em comparagao com o0s grupos de controlo. As taxas de
bioconversao variaram entre 9,2% e 18,8%. Concluimos que as larvas se podem
desenvolver com sucesso nestes substratos, sendo o estrume de suino 0 mais
favoravel em termos de qualidade larval, demonstrando o potencial deste método
como uma possivel solucao para o manelo destes residuos organicos.

Este trabalho foi realizado no ambito do projeto GOEfluentes (PDR2020-1.0.1-FEA-
DER-031831).
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As larvas da mosca-soldado-negro (Hermetia illucens, BSF) possuem grande
potencial para biorremediacao de matéria organica. No entanto, novas aplicacoes
estao sendo exploradas, como a degradacao de residuos plasticos. Diante disso,
este trabalho, desenvolvido no ambito do projeto Recover, teve como objetivo
avaliar a biodegradacao de poliestireno (PS) e polietileno tereftalato (PET) por
larvas de BSF. Foram delineados quatro grupos experimentais, referentes a cada
tipo de plastico e considerados trés niveis de inclusao (25, 50 e 90% em
substituicao a dieta padrao das larvas). Foram inoculados 0,24 kg de larvas
juvenis por repeticao e as caixas foram acondicionadas em camara climatizada
com umidade e temperatura adequadas para a criacao desta espécie durante tres
semanas apos decorrido este tempo avaliou-se as condicoes dos plasticos,
temperatura do substrato, estagio de desenvolvimento larval e o peso de 20 larvas.
Os resultados demonstraram que as larvas apresentaram maior crescimento no
tratamento com 25% de substituicao de plastico em comparacao aos outros, além
disso, esse grupo de larvas se transformou em pré-pupas em uma proporcao
muito maior (até 50%) em comparacao aos outros tratamentos. Analises futuras
serao realizadas no frass, proteina e gordura produzidos pelas larvas para verificar
a presenca de residuos plasticos apos a biodigestao, fornecendo informacoes

mais detalhadas sobre o potencial de biodegradacao desses materiais pelas
larvas de BSF.

Palavras-chave: BSF, plasticos, biorremediacao
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Os Insetos tem sido utilizados como agentes de biorremediacao de solos, residuos
e aguas residuais. No entanto, a literatura relativa a biorremediacao de aguas
residualis com Intervencao dos insetos e bastante escassa. A capacidade da larva
da mosca soldado negro (Hermetia illucens) de se adaptar a diferentes condicoes
ambientais (e.g. em lixiviados de aterro sanitario), e consequentemente remover a
matéria organica presente, tem sido reportada. Diferentes condicoes operatorias,
como a variagao da carga organica, presenca ou auséncia de substrato, efeito da
biodegradabilidade do efluente tém sido aplicadas, de forma a otimizar a
capacidade de remocao da matéria organica. Alguns autores tém evidenciado que
existe um maior e mais rapido crescimento das larvas quando sao aplicadas
concentracoes elevadas de matéria organica. Alem disso, estes insetos tém um
grande potencial de valorizagao em diferentes areas, como na industria alimentar
e na producao de biodiesel, contribuindo para a economia circular. Face a estas
vantagens e no ambito do projeto “InsectERA: A ERA da industria dos insetos”,
pretende-se com este trabalho Investigar o potencial de alguns insetos no
tratamento de efluentes urbanos e pecuarios (e.g. aguas residuais urbanas, de
queijarias, de suiniculturas, de matadouro), bem como conhecer as suas
limitacgoes.

Palavras-chave: biorremediacao, entomorremediacao, insetos, aguas residuais
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No ambito da instalacao do Centro de Investigacao e Desenvolvimento
Experimental em Biorremediacao no INIAV - Estacao Zootécnica Nacional (CIB-
EZN), pretende-se efetuar o tratamento de residuos organicos (p.e. residuos
solidos urbanos, efluentes pecuarios) com recurso a larvas de inseto. A biomassa
larval resultante do processo de biorremediacao podera ser valorizada atraves da
extracao de biomoléculas para diversas aplicacoes. Neste trabalho foi testada a
extragao aquosa de oleo a partir de Larvas de Mosca Soldado Negro (LMSN),
produzidas pela EntoGreen com alimentacao padrao (bagaco de azeitona - BA) e
residuos de catering — RC. As larvas trituradas foram analisadas quanto ao teor de
matéria gorda total (MGT) e proteina bruta (PB), antes e apos a extracao aquosa
do oleo. Os resultados demonstram que as larvas alimentadas com RC
apresentam maior quantidade de MGT (33,1 + 0,3% na MS) que as larvas
alimentadas com BA (26,3 + 1,3% na MS), tendo-se obtido um rendimento de
extracao de oleo de 25,2 + 2,1% e 259 + 1,8%, respetivamente. Adicionalmente,
estao a decorrer analises do perfil de acidos gordos do 6leo extraido que nos
permitirao avaliar as suas possivels aplicacoes. Apos a extracao do oleo,
verificou-se ainda que o residuo larval apresenta 47,4 + 2,6% MS de PB que podera
também ser explorada em cenario de biorrefinaria. Neste contexto, a metodologia
de extracao aquosa de oleo surge como uma possibilidade ambientalmente
sustentavel a considerar na valorizacao de LMSN.

Palavras-chave: biorrefinaria, biorresiduos, insetos, mosca soldado negro,
extracao de oleo
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O oleo de larvas de mosca soldado negro (OL) é rico em acido laurico (25-70%),
acido gordo associado a um melhor crescimento em mamiferos. Devido a
necessidade urgente de novas fontes lipidicas para Incorporacao em racoes
animais, o objetivo deste estudo foi avaliar a viabilidade da inclusao do OL em
dietas para robalo e dourada, espécies-chave na aquacultura nacional. Para tal,
foram realizados dois ensaios em paralelo, um com cada espécie, onde foram
testadas 4 dietas: 1 controlo (CTRL — equivalente a dietas comerciais) e 3 dietas
experimentals com inclusao de 1,5%, 3% e 5% de OL, em alternativa a gordura de
aves (OL1,5, OL3, LI5, respetivamente). Os juvenis (11-20g) foram alimentados até
a sacledade, trés vezes ao dia, pelo menos ateé triplicarem de peso. Os resultados
demonstraram que a racao OL5 melhorou a taxa de conversao alimentar (FCR) do
robalo, sem alterar a ingestao de alimento, resultando num peso final superior. As
douradas alimentadas com OL3 e OL5 cresceram mais, sem alteracoes na
Ingestao alimentar e FCR, mas com uma diminui¢cao dos indices somaticos com a
dieta OL5. Estes resultados sugerem alteracoes metabdlicas nos animais. Para
além da performance de crescimento de ambas as espécies ter melhorado com a
Inclusao de 5% OL, os niveis de peroxidacao lipidica dos seus filetes diminuiram,
enquanto a atividade antioxidante aumentou. Estes resultados podem estar
relacionados com o aumento de acido laurico no filete dos peixes alimentados
com oleo de inseto.

Palavras-chave: aquacultura; fontes lipidicas alternativas; acido laurico;
performance de crescimento; qualidade do filete
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Recentemente, os insetos tém se destacado como uma fonte proteica alternativa
na alimentacao animal. Os grilos e seus derivados apresentam uma composicao
Interessante em termos de valor nutricional e compostos bioativos. Contudo, a
elevada variacao na composic¢ao nutricional da farinha de grilo, apresentada em
diversos estudos, € um obice a sua utilizagcao. Este trabalho visa avaliar a
sazonalidade como fator de influéncia na variagao da composicao nutricional do
grilo Acheta domesticus. Para tal, realizou-se a analise proximal e o perfil de
minerais de 6 amostras de farinha de grilos, criados em condi¢coes de cativeiro
semelhantes, mas obtidas em diferentes épocas do ano (outono, inverno e
primavera). Dados preliminares indicam nao haver influéncia direta das diferentes
épocas do ano na composicao nutricional da farinha de grilo, com teores na ordem
de 10,7% de azoto, 13,3% de gordura bruta e 4,8% de cinzas na matéria seca.
Existem, porém, variagoes na composicao relacionadas com fatores, tais como o
racio de machos e fémeas. Espera-se futuramente ampliar a pesquisa para incluir
analises do perfil de aminoacidos e acidos gordos, bem como a avaliacao do
Impacto de fatores como a dieta e o sistema de producao, de modo a compreender
a variacao na composicao nutricional e contribuir para a melhoria da eficiéncia
produtiva e nutricional dos grilos.
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Farinhas de Hermetia illucens (HI) e de Tenebrio molitor (TM) tém sido exploradas
iIndividualmente como novas fontes de proteina para robalo Europeu
(Dicentrarchus labrax). Contudo, apesar do notavel crescimento do setor de
producao de insetos, a sua disponibilidade é limitada face as necessidades da
producao de alimentos compostos para peixe. De modo a aumentar a flexibilidade
de formulacao, este trabalho explora a utilizacao estratégica de uma mistura 50:50
(insect mixture, IM) de farinhas de larvas desengorduradas de HI (EntoGreen) e TM
(ThunderFoods) em dietas para robalo. Uma dieta controlo (sem IM) e trés dietas
com 0.5% (IM0.5), 4.3% (IM4.3) e 8.4% (IM8.4) de IM foram formuladas para juvenis
e a sua digestibilidade foi avaliada em diferentes condicoes de salinidade de agua:
5 ppt, associada a alteracoes climaticas que conduzem a periodos de chuvas
torrenciais, e 35 ppt, salinidade normal no Oceano Atlantico. Para cada condicao
de salinidade, a digestibilidade da proteina, energia e fosforo fol semelhante entre
dietas. No entanto, a dieta IM8.4 apresentou digestibilidade dos lipidos 0.8-0.9%
superior a dieta controlo. Comparativamente a salinidade de 35 ppt, a salinidade
de 5 ppt aumentou a digestibilidade da proteina, lipidos e fésforo, mas nao da
energia, em todas as dietas. Os resultados demonstram que uma mistura proteica
de Hl e TM é muito bem digerida em dietas para robalo (digestibilidade dos
macronutrientes > 90%), independentemente da salinidade da agua.

Palavras-chave: aquacultura, larva da farinha, mosca soldado negro, nutricao de
peixe, robalo europeu
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A aquacultura é crucial para a seguranca alimentar global, especialmente em
regioes subdesenvolvidas. O projeto INNOECOFOOD apoia a aquacultura ao
Integrar a producao de insetos em ECOHUBS sustentavels em seis paises
africanos: Quénia, Uganda, Tanzania, Namibia, Gana e Egito. Utilizando tecnologias
avancadas de IA/loT, o projeto otimiza a producao e processamento de insetos,
transformando-os em produtos para consumo humano e racoes animais. A
farinha de larvas da mosca soldado negro (BSF) e a spirulina foram selecionadas
como ingredientes inovadores para dietas da tilapia-do-nilo (Oreochromis
niloticus), uma espécie de grande valor comercial na aquacultura africana. Um
ensaio foi realizado com triplicados de 20 juvenis (peso inicial 840,03g), em que a
proteina de farinha de peixe (FP) foi parcialmente (25%) substituida por BSF ou
spirulina, ou totalmente (100%) por uma combinacao de 75% BSF e 25% spirulina,
ou 100% BSF. Apds 35 dias, nao se observaram diferencas significativas (P>0,05)
no peso final (44+1,6g), ganho de peso (36+1,6qg), indice de conversao alimentar
(0,99+0,04) ou ingestao voluntaria, sugerindo que BSF pode substituir a FP sem
efeitos adversos nas primeiras fases de crescimento da tilapia. Os resultados
demonstram a viabilidade de usar estes ingredientes inovadores para substituir a
FP e apolar a seguranca alimentar global através de praticas de aquacultura

sustentaveils.
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De modo a avaliar o impacto da utilizacao de farinha de Mosca Soldado Negro
(BSF na sigla inglesa) nas performances produtivas de galinhas poedeiras, sua
saude Intestinal e qualidade do ovo, realizamos um ensalo em que foram
utilizadas 3 dietas com diferentes teores de farinha de BSF (TO — 0%; T2.5 - 2,5%
e T5 - 5%) no alimento, formulado e produzido pela SORGAL. Para a realiza¢ao do
ensalo experimental, foram alojadas 360 galinhas poedeiras em 18 pargues com
20 aves em cada um. A recolha de dados de performance produtiva foi efetuada
semanalmente entre as 20 e as 36 semanas de vida das aves, entre as quais
foram calculados o consumo diario de alimento, a taxa de postura e o peso do ovo.
Relativamente a taxa de postura e ao peso médio do ovo, nao se verificaram
efeitos significativos entre os diferentes niveis de Incorporacao, exceto nas
semanas 26 e 27, onde se verificou que o peso do ovo no T2,5 e T5 fol inferior
ao do controlo. Em relacao a ingestao de alimento também nao se verificaram
diferencas significativas, mas no que diz respeito ao peso vivo, as aves do
tratamento T2,5 obtiveram pesos mais elevados. Quanto ao tamanho dos
segmentos do Intestino e figado, também nao se verificaram alteracoes entre
tratamentos. Ao nao existirem diferencas significativas, podemos concluir que
estes nivels de Iincorporacao de farinha de BSF na dieta dos animais, nao tem
efeitos negativas na produtividade de galinhas poedeiras, nas condicoes em que
fol realizado este ensalo.
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A utilizacao de imagens hiper-espectrais para a identificacao de materiais a partir
da sua assinatura espectral tem tido um grande desenvolvimento nos ultimos
anos gracas, por um lado, a diversidade de solucoes tecnologicas disponiveis
no mercado e, por outro, ao poder calculo dos computadores atuals que permite
processar, quase em tempo real, as complexas estruturas de dados geradas.
A aplicacao desta metodologia no caso de insetos e mateérias primas derivadas,
permite, de forma eficiente e com grande exatidao, identificar e caracterizar a
amostra em analise. Neste trabalho apresentamos resultados do processamento
de imagens hiper-espectrais com 200 bandas na gama 400 nm — 1000 nm e uma
resolucao espacial de 512 x 512 pixels, através de software desenvolvido em
python, para a extracao de caracteristicas espectrais que permitem identificar
e diferenciar os componentes de cada imagem, ao nivel do pixel. Os resultados
preliminares apresentados neste trabalho, obtidos com amostras de larvas
desidratadas e farinha de Hermetia illucens (Mosca Soldado Negro) e de Tenebrio
molitor (Larva-da-farinha), demonstram o potencial desta metodologia para
o desenvolvimento de sistemas autonomos de caracterizacao e controlo de
qualidade. Trabalho realizado no ambito do projeto “InsectERA" (C644917393-
00000032), financiado pelo Plano de Recuperacao e Resiliéncia (PRR), Republica
Portuguesa, Medida RE-C05 - Agendas Mobilizadoras para a Inovacao Empresarial
e Uniao Europela, NextGenerationEU.
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Os aminoacidos desempenham um papel fundamental nas dietas de suinos,
especialmente para leitoes em fase de crescimento. A utilizacao de insetos, como
a BSF, surge como uma estratégia promissora e alternativa ao bagaco de soja e a
outras fontes convencionais, contribuindo para uma producao mais sustentavel.
Este estudo visa avaliar o perfil de aminoacidos de farinhas de BSF. As amostras
de farinha de BSF foram colhidas em fornecimentos distintos e a analise
cromatografica fol realizada num sistema Thermo Scientific Dionex UltiMate 3000
Series (Thermo Fisher Scientific, Inc., Waltham, EUA). A analise comparou os perfis
de aminoacidos entre as duas farinhas de larva de soldado negro (Farinha BSF1
vs. Farinha BSF2). A Farinha BSF1 apresentou valores superiores para
aminoacidos essenciais como arginina (0,6534%) e valina (0,2514%), sendo essas
diferencas estatisticamente significativas (p < 0,05) em relacao a Farinha BSF2,
que apresentou 0,5765% e 0,1816% respetivamente. Os restantes aminoacidos
essenclals nao demonstraram diferencas significativas, tal como a generalidade
dos aminoacidos nao essenciais. Os resultados deste estudo Indicam que a
farinha desengordurada de larva de BSF é uma fonte viavel de aminoacidos na
dieta de leitoes.
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A utilizacao de proteina de insetos na alimentacao animal tem sido vista como
uma alternativa a outras fontes de proteina, cuja sustentabilidade da sua
utilizacao tem sido questionada. O objetivo deste estudo fol avaliar o efeito da
Incorporacao de farinha de BSF na dieta dos frangos de carne nas suas
performances produtivas, saude intestinal e qualidade da carne. Utilizaram-se 4
dietas em duas fases de crescimento dos animais (F1: 0-17d; F2: 18-35d) com
diferentes teores de farinha de BSF (controlo — 0% (F1)+0% (F2); T1 - 2,5%
(F1)+2,5% (F2); T2 - 5% (F1)+5% (F2); T3 - 5% (F1)+2,5% (F2)). Utilizara-se 320
pintos do dia de estirpe comercial alojados em 16 parques de 20 animais/parque.
Avaliaram-se as performances produtivas e ao nivel da saude animal, o
comprimento das vilosidades intestinais, a sua morfologia e a composicao da flora
intestinal. Efetuaram-se analises no musculo Pectoralis major (PM): pH, cor,
perdas por coccao e tenrura. Nao se verificaram diferencas entre os tratamentos
na maioria das variavels, exceto no comprimento duodeno+jejuno e no indice de
amarelos (b*) da carne, sendo maior nos animais do tratamento T2.0s resultados
Indicam uma auséncia de efeito do alimento nas variaveis relacionadas com o
crescimento dos animais e nas carateristicas da carcaca. Faltam analisar os
resultados do tamanho das vilosidades intestinais e da microbiota, e a expectativa
é ver um efeito da alimentacao na saude animal. Parte destes resultados foram
apresentados no EAAP2024.

Palavras-chave: alimentacao animal, frangos de carne, farinha de inseto,
bsf-black solder fly, nutricao
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Os animals de companhia precisam de alimentos equilibrados com niveis elevados
de proteina para atenderem as suas necessidades fisioldgicas (FEDIAF). Estas
dietas incorporam habitualmente proteinas desidratadas de animais como bovino,
suino ou aves. 0O nosso objetivo fol o estudar o efeito da substituicao total da
fonte proteica habitual pela utilizacao da proteina desengordurada de inseto, Black
Soldier Fly (BSF) e medir a sua aceitacao pelos animais de companhia e pelos
seus tutores num painel nao profissional.

Material e Métodos: Foi formulada uma dieta equilibrada para caes adultos de
acordo com as necessidades da FEDIAF utilizando como unica fonte proteica a
proteina desengordurada de Inseto, a formula foi complementada com
Ingredientes locals que aportassem uma baixa pegada de carbono ao produto final
como o arroz do Ribatejo e a batata-doce de Aljezur.

Alimento: Controlo — alimento comercial com proteina de animais terrestres
(bovino, suino e aves) HOP Insect— alimento comercial com proteina de BSF como
unica fonte de proteina animal. Os alimentos foram oferecidos simultaneamente
no ambiente de cada animal de companhia e a sua preferéncia foi medida pela
primeira escolha e ingestao completa do alimento.

Conclusoes: A proteina desengordurada de BSF pode ser utilizada como unica
fonte de proteina animal em alimentos extrudidos para animais de companhia.
Nao foi relatado nenhum evento negativo, sensibilidade ou alergia, da utilizacao
deste alimento.
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O comportamento humano face as escolhas alimentares é moldado pelas
preocupacoes com a saude individual e a sustentabilidade ambiental, o que motiva
as pessoas a explorar novos alimentos. Produtos a base de insetos tém ganho
destaqgue como alternativa sustentavel, devido ao seu perfil nutricional e custo-
beneficio. O presente estudo investiga o uso de insetos como ingrediente inovador
no desenvolvimento de hamburgueres sustentaveis, reduzindo em 30% (p/p) a
carne de vaca, alinhando-se assim com diretrizes alimentares que promovem a
moderacao no consumo de carne e escolhas dietéticas sustentaveis.

A metodologia utilizada envolveu analises de mercado e revisoes de literatura para
identificar oportunidades de reducao do teor de carne de vaca e incorporagao de
alternativas neste produto. Assim desenvolveu-se uma receita de hamburguer com
um perfil de sabor apelativo e unico. Diferentes proporcoes de farinha de Tenebrio
molitor (6,5% a 16% p/p) foram testadas, considerando sempre os limites legais.

Os resultados mostram que a farinha de inseto € promissora como substituto
sustentavel da carne de vaca, aumentando o teor de proteina, adicionando fibra e
melhorando o perfil de acidos gordos produto final. Este trabalho foi financiado
pelo projeto “InsectERA" (No. C644917393-00000032) no ambito do WP InFood,
com apoio do Fundo Europeu Next Generation EU e do PRR de Portugal, na linha
“Agendas para a Inovacao Empresarial” através do esquema C5 - Capitalizacao e
Inovacao Empresarial.
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O presente estudo teve por base o estudo de trés formulacoes de snacks
Impressos em 3D, contendo 10% de T. molitor, 10% de A. diaperinus e 5% + 5% de
ambos, onde se procurou explorar o potencial da impressao 3D, como forma de
Introduzir uma alternativa proteica mais nutritiva e sustentavel aos consumidores
ocidentais. Para a impressao 3D foram desenvolvidas trés massas, adaptadas de
um estudo semelhante realizado com microalgas. Para melhor conhecer a
estrutura interna das massas desenvolvidas, de forma a adaptar os materials ao
processo de impressao 3D, foram realizados testes reologicos fundamentais:
avallacao da viscoelasticidade linear, que tem Implicagoes diretas na
printabilidade. O perfil nutricional dos shacks foi também quantificado, revelando
uma quantidade significativa de proteina, suficiente para que estes snacks
possam ter a alegacao de “fonte de proteina”, de acordo com a legislacao
europela. Foi também observado um aumento significativo das concentracoes de
minerais. Um estudo de opiniao comparou um shack de controlo com as trées
amostras desenvolvidas, revelando uma preferéncia pelo snack com 10% de A.
diaperinus, seguido da combinacao dos dois insetos. Este estudo tentou assim
demonstrar que a iImpressao 3D de alimentos pode ser uma ferramenta para
estimular os consumidores para uma transicao para novos alimentos mais
nutritivos e sustentaveils, criando snacks ricos em proteina animal mais apelativos
e com um grande potencial de aceitacao pelo consumidor.

Palavras-chave: impressao 3d, tenebrio molitor, alphitobius diaperinus,
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Os Insetos comestivels, autorizados como ingrediente alimentar, tém recebido
Interesse como fonte proteica, devido aos seus beneficlos ambientais e
nutricionais. Apresentam capacidade de emulsificacao, absorcao de agua/oleo e
formacao de gel, sendo viavel o seu uso em produtos carneos. O objetivo deste
estudo consistiu em desenvolver flambres hibridos contendo carne e 10% de
Tenebrio molitor ou 10% de Alphitobius diaperinus, teor maximo permitido, tanto
separadamente quanto em combinacao, e avaliar a sua composicao nutricional. A
adicao de Iinsetos nos flambres proporcionou um aumento superior a 9% em
proteina, além de reduzir o teor de lipidos, hidratos de carbono e humidade. Os
flambres com A. diaperinus, e a combinacao dos dois, apresentaram maior
atividade antioxidante e conteudo em compostos fenolicos. Este estudo destaca o
potencial uso dos Insetos em analogos de produtos carneos promovendo a
sustentabilidade e melhorando o perfil nutricional. No entanto, sera ainda
necessaria a realizacao de trabalho adicional, que permita o scale-up do prototipo
desenvolvido. Agradecimentos: Este trabalho foi financiado por Agendas
Mobilizadoras para a Inovacao Empresarial-PRR | Aviso No 02/C05-101/2022
project VIIAFOOD-Plataforma de Valorizacao, Industrializacao e Inovacao
comercial para o AgroAlimentar (n.° C644929456-00000040). WP1-Clean-label
cured and cooked meat products. Linking Landscape, Environment, Agriculture and
Food-LEAF (UIDB/ 04129/ 2020). Primor Charcutaria-Prima, S.A.
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Dada a crescente procura mundial por solucoes sustentavels no setor
agroalimentar, os insetos surgem como uma fonte promissora de proteinas para
alimentacao animal. Segundo a FAQ, os produtos derivados de insetos oferecem
uma alternativa ecologica as proteinas convencionals. No entanto, com a
crescente procura por fontes proteicas inovadoras, o risco de fraudes também
cresce, tornando-se necessario desenvolver métodos de autenticacao precisos. A
analise de DNA tem-se mostrado eficaz para garantir a autenticidade de
Ingredientes a base de insetos, sendo especifica e economicamente viavel, mesmo
em amostras altamente processadas (hidrolisados). Para atender a esta
necessidade, neste estudo foram desenvolvidas metodologias baseadas em PCR
em tempo real (QPCR) para identificar e quantificar Tenebrio molitor e Hermetia
illucens em farinhas de insetos comerciais, hidrolisados e racoes. A técnica,
focada no gene citocromo b de T. molitor e no gene NADH desidrogenase de H.
illucens, detetou 2 pg/pL e 0,2 pg/uL de DNA puro, respetivamente, identificando
ainda estes Insetos em racgoes para aquacultura com nivels de inclusao de 0,24%.
Adicionalmente, ambas as reacoes de qPCR ocorreram nas mesmas condi¢coes
térmicas, permitindo a detecao simultanea das duas especies de insetos. Em
suma, a metodologia desenvolvida oferece uma solucao rapida, reprodutivel,
sensivel e eficiente para autenticacao de insetos aprovados pela EFSA no mercado
Europeu em diferentes matrizes.
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O projeto Cremes de barrar “Proteina +" esta a ser desenvolvido na Escola Superior
Agraria de Santarém. Pretende-se desenvolver um novo produto alimentar
proveniente de emulsoes de agua em oleo com a adicao de excedentes de
producao do setor agricola e enriquecer com alternativas proteicas de baixo custo,
com o Intuito de satisfazer as necessidades proteicas do publico-alvo, atletas de
alto rendimento. Por outro lado, os processos de fabrico devem ser ajustados para
satisfazer as exigéncias nutricionais, garantir o controlo microbiolégico e a
qualidade e seguranca alimentar (Lima et al., 2023).

O objetivo deste projeto é o desenvolvimento de um creme de barrar com xarope
de morango e, adi¢cao de isolado proteico de Acheta domesticus na fase aquosa. O
Isolado proteico extraido de po de grilo Acheta domesticus é uma alternativa a
proteina e permite disponibilizar um produto estavel, seguro, enriquecido e
saudavel (Goncalves et al., 2022). Foram desenvolvidas duas formulacoes de
xarope e cinco de cremes de barrar com e sem adicao do isolado proteico,
avaliadas por um painel de 17 provadores nao treinados, com diferentes etapas de
avaliacao, aspeto, aroma, sabor e apreciacao global para que fosse possivel
selecionar um prototipo. Neste momento o trabalho prosseque com o
desenvolvimento de prototipos com maior quantidade de incorporacao de proteina
e, consequente analise proximal e controlo microbioldgico.

Palavras-chave: creme de barrar, xarope de morango, isolado proteico,
acheta domesticus.
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Os Insetos, devido as suas propriedades nutricionals, sao uma adicao promissora
as dietas ocidentalis. No entanto, o seu uso € limitado pela legislacao, pela
percepcao dos consumidores e pela falta de produtos alimentares atraentes a
base de insetos. Estamos a pesquisar formas de usar derivados de Tenebrio
Molitor, como farinha integral, farinha desengordurada, concentrado e isolado de
proteina, em analogos de bifes impressos em 3D. Inicialmente, realizamos a
caracterizacao dos materials, Incluindo analises reologicas, texturais e da
estrutura proteica. Atualmente, estamos a desenvolver novas formulacoes e
codigos de impressao para melhorar a qualidade e imprimibilidade dos nossos
prototipos. O nosso objetivo é criar produtos que Incorporem quantidades
significativas de derivados de Tenebrio Molitor e que consigam replicar com
sucesso o0 sabor, a aparéncia, a textura fiborosa e o marmoreio da carne, sendo
simultaneamente mais nutritivos e sustentavels. Poucos estudos exploraram o
uso de insetos na criagcao de produtos de carne alternativa que se assemelhem
aos cortes Inteiros. Acreditamos que alcancar este objetivo é crucial para a
Introducao e aceitacao de produtos de insetos nos mercados ocidentais.

Palavras-chave: insetos, tenebrio molitor, impressao 3d, analogos de bife,
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O rapido crescimento da populacao mundial, a preocupacao com a
sustentabilidade ambiental, o bem-estar animal e a sequranca alimentar tem
Impulsionado a busca de fontes de proteina mais sustentaveis. A inclusao de
Insetos na dieta humana tem-se mostrado uma boa opcao de fonte proteica
alternativa, com a vantagem da sua producao requerer menos recursos do que a
da carne convencionall. Apesar da producao controlada, a aceitacao das
proteinas de insetos enfrenta desafios culturais, regulatérios e nutricionais. Assim,
e de forma a garantir o sucesso da sua Integracao no sistema alimentar
tradicional, torna-se premente o estudo meticuloso destas proteinas alternativas.
Neste trabalho sera apresentado, para efeitos de caracteriza¢cao do teor proteico, o
processo de otimizacao da extracao e scale up da proteina das farinhas das larvas
da Black Soldier Fly (BSF) e da Tenebrio molitor (TM). O perfil proteico de cada
amostra foi caracterizado por eletroforese. O teor de proteina total, determinado
pelo método de Kjeldahl, fol de 35% para a farinha de BSF e de 55% para a de TM.
O rendimento proteico fol de 32% e de 27%, respetivamente, e o teor de proteina
soluvel quantificado pelo método de BCA fol de 71% e 86%. A caraterizagao das
amostras por LC-MS, apods digestao quimotriptica, revelou diferencas entre os
meétodos de extracao. As proteinas identificadas com = 50% de cobertura
sequencial correspodem a proteinas estruturais com tamanhos entre 11-28 kDa
para a BSF e 9-65 kDa para a TM.

Palavras-chave: black soldier fly (bsf), tenebrio molitor (TM), perfil proteico,
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O aumento continuo da populacao humana global representa um problema de
escassez de nutrientes. Segundo a Organizacao das Nacoes Unidas para a
Alimentacao e a Agricultura (FAO), aproximadamente uma em cada trés pessoas
no mundo, ou seja, cerca de 2,37 mil milhoes, nao teve acesso a uma alimentacao
adequada em 2020, representando um aumento de quase 320 milhoes de pessoas
apenas num ano [1]. Este problema pode ser resolvido encontrando fontes
sustentaveis e naturais de nutrientes nos insetos [2]. Esta area de investigacao
encontra-se atualmente em rapida expansao, existindo em Portugal empresas
dedicadas a criacao de insetos [3]. Através de um projeto de parceria [4] com estas
empresas foram obtidas farinhas de insetos para melhorar a extracao de dleo e
proteina desta biomassa através de tecnologia verde sustentavel. Neste trabalho
foi otimizada a extracao de oleos das farinhas de Acheta domesticus (grilo
domeéstico). Foram desenvolvidos procedimentos de extracao solido-liquido e os
extratos foram caracterizados por técnicas classicas. Trabalhos futuros abrangem
a extracao de 6leos da farinha de Hermetia illucens (mosca do soldado negro).
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O crescente Interesse em alternativas alimentares sustentavels tem impulsionado
0 uso de insetos como fontes nutritivas e ecologicas. Este estudo avaliou a
aceitacao sensorial e o Impacto nutricional da incorporacao de fracoes de
Tenebrio molitor (TM) em pastas de azeitonas e améndoas. Pastas de améndoa
foram adicionadas com 5% e 10% de farinha integral de TM, enquanto as pastas de
azeitona receberam farinha integral de TM em 3%, 6% e 9%, e proteina de TM nas
mesmas percentagens. Analises fisico-quimicas, nutricionais, microbiologicas e
sensoriais foram realizadas para todos os prototipos (T0). A adicao de TM
proporcionou fortificacao proteica e nao afetou significativamente a carga
microbioldgica (TVC, LAB, Enterobacteriaceae). No entanto, a analise sensorial
revelou que as pastas de améndoa com TM tiveram menor aceitacao, com 33,3%
dos provadores nao comprando as versoes com 5% e 10% de farinha. Para as
pastas de azeitona, a versao com até 3% de farinha integral foi bem aceite, com
50% dos provadores dispostos a comprar. A adicao de proteina de TM nas pastas
de azeitona nao afetou negativamente as propriedades sensorials, mas reduziu a
Intencao de compra. Os resultados sugerem que, embora a farinha de TM seja uma
alternativa nutricional promissora, a aceitacao sensorial pelos consumidores deve
ser cuidadosamente considerada. Futuras pesquisas devem focar em melhorar as
caracteristicas sensoriais das farinhas de insetos.
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Com a populacao mundial projetada para 9,8 mil milhoes em 2050, a procura por
fontes alimentares alternativas esta a crescer, e 0s insetos destacam-se como
uma opc¢ao nutritiva e promissora. O objetivo deste estudo foi avaliar a aceitacao
sensorial de maioneses chipotle (MC) incorporando farinha integral de Acheta
domesticus (AD) e o seu impacto no perfil nutricional e na qualidade do produto
desenvolvido. Com base em ensaios preliminares, definiu-se a percentagem otima
a adicionar de farinha de AD (3%) em emulsdes mistas compostas por amido
modificado ou gema de ovo. A viscosidade das amostras com amido (ADa)
diminui significativamente em relacao ao padrao apds 24h, sendo por 1sso
aplicado um tratamento térmico (ADat) de modo a estabilizar a emulsao. Isto
resultou no escurecimento da cor da amostra, tornando-a menos atraente
sensorialmente. A amostra com gema (ADg) teve a menor diferenca na cor em
relacao ao padrao e fol a mais aceita, com 50% dos provadores indicando possivel
compra. Nutricionalmente, ambas as amostras triplicaram o teor de proteina e
aumentaram o perfil mineral. Em conclusao, a incorporacao da farinha AD em MC
permitiu a melhoria nutricional a nivel de teor proteico e mineral, e,
concomitantemente, possibilitou a reducao da percentagem de incorporacao de
gema de ovo. Assim sendo, a Incorporacao de farinha de AD possibilitou um
sistema de emulsao mais ecolégico reforcando o seu potencial como um
Ingrediente alimentar sustentavel e promissor para o futuro.

Palavras-chave: acheta domesticus, emulsoes mistas, maioneses,
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A necessidade de alternativas ou complementos aos fertilizantes sintéticos para
aumentar a sustentabilidade agricola é evidente. As dejetos de insetos mostram
um elevado potencial, mas os estudos sobre o0 seu valor agrondmico sao recentes.
Este estudo comparou o frass de larvas de mosca-soldado-preta (Hermetia
illucens L.) e de larvas de Tenebrio molitor L. com outro corretivo organico
(Nutrimais), obtido por compostagem de residuos florestais, agroindustriais e
domeésticos. A experiéncia incluiu ainda nitrato de amonio em duas doses [igual as
dos corretivos organicos, 50 kg ha-1 de azoto (N) (DoseTotal) e metade dessa
dose (MeiaDose)] e um controlo nao fertilizado. O frass de Tenebrio molitor
mineralizou-se rapidamente, com uma recuperacao aparente de N de 37,4% ao
longo de dois ciclos de crescimento de alface, sugerindo elevada disponibilidade
para microrganismos heterotroficos do solo. A producao de matéria seca foi a
mais alta entre todos os tratamentos, 12,8 e 9,8 g planta-1 nos dois ciclos de
alface, comparativamente ao tratamento DoseTotal (12,2 e 7,8 g planta-1), embora
sem diferencas significativas. O frass de Tenebrio molitor mostrou um efeito
bioestimulante forte, nao explicado pelas variaveis analisadas.
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A mosca soldado negro (BSF) (Hermetia illucens) demonstra grande potencial na
conversao de diversos residuos organicos, como subprodutos agroindustriais e
efluentes pecuarios, em produtos sustentaveis. Um dos seus produtos € o
fertilizante organico frass, com alto potencial para ser utilizado na agricultura. O
estudo analisou o frass BSF com diferentes tratamentos: estrume de galinha (EG),
bovino (EB) e suino (ES). As analises centesimais foram matéria seca (MS),
humidade total (HU) e proteina bruta (PB) e os minerais nitrogénio (N), fosforo (F) e
potassio (P). Os resultados demonstram que MS, HU, nao houve diferenca
significativa entre os tratamentos a<0,05. A PB fol maior em EB e ES uma média de
16,02 + 0,87. Em relacao a quantidade de nitrogéenio, os tratamentos SW e BO
apresentaram valores consideraveis 16,48 + 0,31% e 15,56 + 0,56% respetivamente,
quando comparados ao tratamento EG. Na concentracao de P nao houve diferencga
significativa entre EG e EB. Na comparacao para P, o tratamento ES obteve a maior
concentracao 3,11 + 0,10%. Quanto menor a umidade, produziu menos acidos
graxos volateis e fendis, resultando em excrementos menos odoriferos. Dentre 0s
tratamentos do frass BSF, o mais Indicado seria o tratamento ES e EB, que
resultaram em maiores concentracoes desses minerais. Entretanto, uma analise
mais completa dos minerais seria indicada para um estudo futuro.
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A sustentabilidade dos solos agricolas tem sido objeto de crescente debate entre
governos, ambientalistas, academia e agricultores. As atividades agricolas
Intensivas e o uso de fertilizantes minerais para aumentar a producao tém sido
questionadas em relacao ao seu antigo modelo, buscando assim solucoes
sustentavels com abordagens sustentavels. Solo saudavel preserva-o para as
geracoes futuras, além de manter a producao em quantidade e qualidade de
acordo com o crescimento populacional e a demanda por alimentos. Fertilizantes
organicos de origem animal, como o excremento da mosca soldado negro(BSF),
sao uma alternativa sustentavel em estudo O frass de BSF produzido pela
empresa portuguesa EntoGreen, é rico em nutrientes essenciais para as plantas,
NPK(3-3-6), umidade11%, pH7,8; CTC 6,15Ms/cm; Corg 50%; matéria organica80%,
acido humico6,4% e fulvicos14%, o frass também € rico em quitina e aminoacidos
como (alanina, fenilalanina, histidina e acido aspartico) que participam do
desenvolvimento das plantas e resultam no aumento da produtividade e da
qualidade dos cultivos. Em parceria com agricultores, a EG vem realizando ensaios
de longa duracao em diversas culturas, como uvas, mirtilos, tomates e milho, para
avaliar os beneficios do frass de BSF em diferentes condi¢oes edafoclimaticas. Os
resultados ainda estao sendo analisados porém apontam para os beneficios do
frass de BSF na sustentabilidade agricola e na conservacao ambiental para a
conservacao dos recursos naturais.
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O frass de Inseto é um dos produtos obtidos durante a producao de Tenebrio
molitor (TM), apresentando um enorme potencial como fertilizante organico. A sua
utilizacao contribui para a circularidade por reintroducao em culturas agricolas.
Esta pratica leva a diminuicao da dependéncia de fertilizantes sintéticos e
melhoramento da estrutura do solo. A incorporacao de frass nas praticas agricolas
aumenta o rendimento e a qualidade das culturas e promove a sustentabilidade
ambiental a longo prazo. Neste estudo, diferentes tipos de frass, resultantes de
producao de TM usando dietas de base de semea de trigo, bagaco de azeitona
(BA), borras de café (BC) e pele de amendoim (PA) foram usados como fertilizantes
em culturas de tomate. O crescimento das plantas fol acompanhado ao longo de
10 semanas. O frass proveniente da dieta com BA melhorou significativamente a
altura das plantas entre as 8-10 semanas. Ja o frass obtido da dieta com PA foi o
mais eficaz na promocao do desenvolvimento de ramos a partir da 42 semana,
provavelmente devido ao elevado teor de fdésforo, indicando uma taxa de
mineralizacao mais rapida. Em contraste, o frass resultante da dieta com BA foi o
menos favoravel no desenvolvimento das plantas, possivelmente devido a
presenca de taninos e cafeina, que poderao ser toéxicos para as culturas vegetais.
Trabalhos futuros deverao focar-se no impacto do frass no ambiente do solo,
contribuindo para a compreensao do seu potencial de utilizacao em agricultura
sustentavel.
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A cultura da batata-doce ganhou destaque em Portugal pelo seu valor nutricional,
tendo sido aumentada a sua area de cultivo em 2012. A batata-doce “Lira" é
produzida nos concelhos de Aljezur e Odemira e é apreciada pelo consumidor
devido ao seu sabor mais doce e polpa menos fibrosa. Nesta cultura, baixos
rendimentos produtivos (25 a 35 t/ha) devem-se sobretudo as caracteristicas do
solo e nutricao inadequada em relacao as suas necessidades. Diversos estudos
demonstraram que o frass de Tenebrio molitor (TM) tem potencial como
fertiizante organico, equiparando-se ao estrume de galinha em termos
nutricionais. O objetivo deste estudo foi avaliar o impacto da aplicacao de
diferentes fertilizantes organicos, frass de TM e Fertigranu N3, na cultura de
batata-doce através de meétricas de produtividade. Os resultados do ensaio
evidenciam que o frass de TM foi o fertilizante mais eficaz em termos de
crescimento e produtividade da cultura de batata-doce, apresentando um
rendimento de 45,89 t/ha. Este resultado supera significativamente o rendimento
medio da batata-doce em Portugal, que varia entre 25 e 35 t/ha. Quando
comparado com o rendimento médio baixo de 25 t/ha, o frass de TM demonstrou
contribuir para um aumento de 83,56%, sendo uma excelente alternativa
sustentavel na fertilizacao de campos agricolas.
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O frass é um subproduto industrial da producao de insetos. Este produto é
amplamente reconhecido na promoc¢ao do crescimento das plantas e no aumento
da tolerancia a stresses bidticos e abidticos. Tendo em conta este potencial, a
Agenda Mobilizadora InsectERA definiu um Eixo Transversal (InFrass) cujo objetivo
principal é a valorizacao agrondmica do frass. De forma a avaliar o impacto do
frass na saude e produtividade das plantas e no microbioma do solo, definiu-se
um conjunto de ensalos em diferentes culturas e em condi¢coes controladas, semi-
controladas e em campo. Nos ensaios de campo o seu potencial bioestimulante é
avallado em varias culturas. Estes ensalos sao georreferenciados e
acompanhados com avaliagcoes fisiologicas das plantas e com recolha de
amostras de solo para analise de parametros fisico-quimicos e de evolucao do
microbioma. Nos ensalos de avaliacao do frass como bioestimulante e
bioprotector em condicoes controladas e semi-controladas sao testados frass
provenientes da cultura de trés insetos: mosca soldado negro (MSN), grilo
domeéstico (The Cricket Farming Co.), e Tenebrio molitor (ThunderFoods). Uma das
variaveis testadas nestes ensalos em condi¢coes controladas e o impacto do tipo
de alimentacao do inseto no potencial do frass, sendo testados frass de MSN
alimentado com misturas de diferentes alimentos. Nos ensalos estabelecidos é
avallada a resisténcia a agentes patogénicos, bem como a produtividade,
biomassa e parametros fisioldgicos das culturas.

Palavras-chave: bioestimulante, bioproteccao, fitossanidade, frass, microbioma



43 |

Rafaela Fantatto'2, Cecilia Pedro3, Daniel Murta'?, Gaston Guilgur!2

"' Ingredient Odyssey AS Entogreen Rua Eng. Albertino Filipe Pisca Eugénio, no140 Zona
Industrial de Santarém, Santarém — Portugal

2 CIIEM Centro de Investigacao Interdisciplinar Egas Moniz, Campus Universitario
Caparica, Portugal

3 Faculdade de Farmacia, Universidade de Lisboa, Avenida Prof. Gama Pinto,

1649-003 Lisboa, Portugal

Email:rafaela.fantatto@entogreen.com

A mosca-soldado-negra (BSF, Hermetia illucens) é reconhecida por seu papel na
producao sustentavel de alimentos, principalmente por meio da utilizacao de suas
larvas como fonte de proteinas e gordura. No entanto, as larvas de BSF também
apresentam-se como uma fonte de varias substancias bioativas, como peptideos
antimicrobianos, que podem ser potencialmente empregados no desenvolvimento
de compostos naturais para aplicacoes médicas, veterinarias e agricolas. A
maioria desses peptideos é produzida e esta presente na hemolinfa, que é o
"sangue” que circula no corpo da larva. Portanto, métodos eficientes para extrair a
hemolinfa de BSF em quantidades suficientes sao essenciais para Isolar e
caracterizar essas proteinas imunes. Desenvolvemos um protocolo de isolamento
que permite obter até 100 pl de hemolinfa de larvas XX BSF de forma rapida,
barata e reprodutivel usando materiais e equipamentos basicos de laboratério. A
hemolinfa coletada pode ser congelada ou preservada para evitar a melanizacao,
tornando-a adequada para analises posteriores.
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Os Insetos comestivels, como a Acheta domesticus, tém um elevado valor
nutricional, mas sao uma fonte pouco explorada de bioativos para outras
aplicacoes. A Solfarcos tem vindo a desenvolver "solventes verdes” com potencial
para a extracao de biomoléculas de fontes naturais, iIndo de encontro a mudanca
de paradigma da industria cosmeética atual que impulsiona o desenvolvimento de
produtos mais ecoldgicos. Obtiveram-se extratos naturais usando a A. domesticus
como matéria-prima processada de diferentes formas e sujeitada a métodos e
solventes de extragcao que variaram quanto a temperatura e caracteristicas fisico-
quimicas. O rendimento, atividade antioxidante, fracao proteica e conteudo em
compostos fendlicos e flavonoides foil variavel. Os extratos revelaram ter poder
antioxidante In chemico similar ao da vitamina C, e potencialidade para uso
cosmetico na prevencao do envelhecimento da pele. O uso de calor durante a
extracao favoreceu o rendimento, mas diminuiu a atividade antioxidante. Os
extratos mostraram ser seqguros em ensalos de citotoxicidade celular em
queratinocitos. Como validacao do potencial uso como ingrediente cosmeético, 0s
extratos foram incorporados numa formulagao que manteve boa estabilidade e
propriedades organoléticas. Este € um dos primeiros trabalhos que transpoe os
beneficios de insetos como a A. domesticus em Ingredientes cosméticos de valor
acrescentado. Esta abordagem é inserida no grupo de diversificacao industrial da
Agenda Mobilizadora InsectERA.
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Objetivo: Apresentar um design inovador bem como todo o desenvolvimento de
novas formulas cosmeceéuticas, utilizando matérias-primas derivadas de insetos.
A novidade da origem da matéria-prima, combinada com as excelentes
propriedades da quitosano de origem natural, torna este biopolimero uma
ferramenta valiosa que tem despertado grande interesse na industria cosmética
nos ultimos anos.

Metodologia: Através do ensalo, sera descrita uma nova linha de cosmeéticos e
curativos para feridas formulados com ingredientes naturais derivados de insetos,
especificamente quitosano, as capacidades emulsificantes e de formacao de
biofilme deste biopolimero.

Resultados: Perfil de seguranca, compatibilidade, biodegradabilidade e toxicidade
torna-se numa das melhores escolhas para a formulacao de biofilmes para
curativos e aplicagoes cosméticas. Também comporta atividades antioxidantes,
hidratantes e anti-inflamatorias realcando o quitosano como um ingrediente ideal
para produtos cosmeticos. Apresentam-se produtos e féormulas cosmecéuticas
Inovadoras, Incluindo cremes com pérolas de quitosano que servem como matriz,
para formar uma estrutura suave e consistente que incorpora com o6leos, bem
como uma potencial estrutura de biofilme que como curativo para feridas.
Originalidade/Valor: Apés observar os resultados das formulas cosméticas e
dispositivos médicos, destaca-se a aplicacao deste biopolimero natural de origem
Inseto na industria cosmética.
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A quitina é um dos polissacarideos mais abundantes na Terra, presente nos
exoesqueletos de crustaceos como em caranguejos, camaroes, lagostas,
moluscos e, também, em insetos e fungos. A quitina presente nestas fontes esta
assoclada a minerais, proteinas e lipidos. De modo a extrair a quitina, o método
quimico mais comum consiste no tratamento da fonte com solucao acidica para
remover 0s minerais (desmineralizagao) e com solugao alcalina para remover as
proteinas (desproteinacao). Através de um tratamento de desacetilagao em meio
alcalino, a quitina pode ser convertida em quitosano, potenciando a sua
aplicabilidade. O quitosano, por sua vez, € utilizado em diversas areas, sobretudo
nas industrias textil, cosmética e de papel, em tratamento de aguas e aplicacoes
biomédicas. Dadas as potencials aplicacoes deste biopolimero, existe muita
procura e ainda pouca oferta disponivel no mercado. Assim, novas fontes
sustentaveis de quitina estao a ser estudadas para a producao, em maior escala,
de quitosano. No Instituto Superior Técnico (IST) e na Associacao do Instituto
Superior Técnico para a Investigacao e Desenvolvimento (IST-ID), estuda-se a
extracao quimica da quitina de biomassas alternativas (exuvias de Hermetia
illucens e de Tenebrio molitor) através de métodos sustentaveis e para a
conversao em quitosano.
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A producao de bioplasticos a partir do quitosano é uma alternativa sustentavel aos
plasticos convencionais derivados do petrdoleo. O quitosano, um polimero derivado
da quitina, tem propriedades biocompativeis, biodegradaveis e antimicrobianas, o
que o torna promissor para a criacao de bioplasticos. Neste trabalho vamos
apresentar alguns meétodos sustentaveis para a producao de bioplasticos a partir
do quitosano:

1. Solucdes Acidas Naturais

2. Uso de Aditivos Naturais -A Incorporacao de “aditivos naturais” como oleos
essenclals ou extratos vegetais pode melhorar a flexibilidade, resisténcia e outras
propriedades mecanicas dos bioplasticos.

3. Tecnologias Verdes de Processamento.

4. Uso de Fontes Renovaveis de Quitosano.

5. Misturas de Quitosano com outros biopolimeros .

6. Polimerizacao Sustentavel.

7. Extrusao a Quente sem Solventes.

8. Biorefinarias Integradas

Produzir bioplasticos a partir do quitosano de forma sustentavel requer inovacao
em cada etapa do processo — desde a obtencao da matéria-prima ate o
processamento e a adicao de aditivos. O uso de fontes renovaveis, tecnologias
verdes e processos de baixa energia sao fundamentais para garantir que a
producao de bioplasticos seja verdadeiramente benéfica para o meio ambiente.
Além disso, a Iintegracao de métodos de aproveitamento de residuo e o uso de
aditivos naturais pode elevar ainda mais a sustentabilidade deste processo. Todos
estes topicos vao ser abordados nesta apresentacao.

Palavras-chave: quitosano, bioplasticos, sustentabilidade, processos
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A mosca-soldado-negro (BSF), esta a ganhar reconhecimento pelo seu potencial
significativo para resolver o problema dos subprodutos da agroindustria alimentar
e contribuir para a producao de fontes alternativas de proteina e energia para a
alimentacao animal através da economia circular. Esta espécie de inseto (Hermetia
illucens) oferece inumeras vantagens, incluindo excelentes capacidades de bio-
digestao e bio-conversao em fertilizantes organicos e biomassa proteica de
elevado valor, utilizando subprodutos agro-industriais de forma eficiente e
rentavel. Neste sentido, fol realizado um estudo para avaliar e selecionar
subprodutos vegetais com maior disponibilidade e num raio de 15 km da
localizacao da EntoGreen em Santarém, Portugal e avalia-los como base alimentar
para larvas de BSF no marco do projeto ADVAGROMED. Os subprodutos vegetais
selecionados foram o bagaco de azeitona e o subproduto de melao, obtidos nas
agroindustrias da regiao e formulados para satisfazer as necessidades das larvas.
Os resultados mostraram que as larvas tiveram um bom desempenho em todos os
grupos e que as que foram alimentadas com melao apresentaram um peso mais
elevado em comparagcao com os outros tratamentos. Os resultados mostraram
que o subproduto do melao é uma alternativa interessante para a alimentacao das
larvas, provavelmente relacionada com o teor de acgucar da dieta. A utilizacao de
larvas de BSF para a valorizacao dos subprodutos em biomassa biologica valiosa
é de grande importancia.
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Em 2050, a populacao mundial podera chegar aos 9 mil milhoes, o que levara a um
aumento da producao de alimentos e da pressao sobre o ambiente, resultando na
escassez de recursos agricolas, hidricos, florestals e de pesca bem como de
nutrientes e energias nao renovavelis. Os Insetos oferecem uma solucao
sustentavel ao converter subprodutos pouco estaveis em matéria-prima de
elevado valor, produzindo fontes proteicas que podem ser aplicadas na nutricao
humana. Além disso, produzem fertilizante organico que pode ser utilizado nos
campos agricolas, completando o ciclo de utilizacao de recursos. Sendo o
Tenebrio molitor uma das espécies de insetos mais consumidos no mundo,
diversos estudos tém sido realizados para testar subprodutos de forma a otimizar
a sua producao e qualidade nutricional. Neste contexto, o objetivo deste estudo foi
avaliar a eficiencia produtiva de T. molitor na bioconversao de subprodutos de
pastelaria e avaliar o Impacto desta dieta nas suas caracteristicas sensoriais e
nutricionais. Os resultados demonstraram uma melhoria para a incorporacao mais
elevada, com indices produtivos superiores em 26% e reducao da taxa de
mortalidade em 75%. Alem disso, analises sensoriais preliminares permitiram
observar uma aceitacao positiva por parte dos consumidores com melhoria no
sabor dos Insetos. Estes resultados promissores sugerem que € possivel reduzir o
desperdicio alimentar, enquanto se melhora simultaneamente a composicao
nutricional das larvas de T. molitor.
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E essencial para o nosso futuro enfrentar os desafios globais que se colocam
atualmente, como garantir a seguranca alimentar, reduzir o impacto ambiental e
promover sistemas de producao e consumo sustentavels. Estes desafios
aumentam com o crescimento populacional e com as mudancas nos padroes da
economia mundial tendo efeitos nos ecossistemas, no bem-estar animal, nas
emissoes de gases com efeito estufa e uso do solo, entre outros. Para os enfrentar
é vital encontrar um equilibrio entre as necessidades humanas, dos animais, das
plantas e do melo ambiente. A utilizacao dos Insetos na industria, como uma
solucao Inovadora, tem merecido uma especial atencao pelas empresas, e €
considerada uma importante alternativa nutricional ou uma matéria prima. Este
trabalho basela-se numa revisao de metodologias usadas, as suas aplicacoes e
limitagcoes para a tomada de decisao de todos os players da cadeia de valor, para
assegurar que os Insetos sao uma ferramenta de sustentabilidade, e para o
desenvolvimento do guia metodolégico para avaliagao do impacto social e
economico de produtos derivados de Insetos. Pretende-se complementar a
metodologia de Avaliacao de Sustentabilidade de Ciclo de Vida, numa perspectiva
de avaliacao holistica de sustentabilidade e assim contribuir para a identificacao
de um meétodo a utilizar na avaliacao econdmica dos produtos novos ao longo da

sua cadela de valor, em complementaridade ao LCA.

Palavras-chave: impacto social, impacto economico, sustentabilidade,
metodologias de avaliacao economica.
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A avaliacao social e economica do ciclo de vida permite avaliar os impactes
soclals e econdmicos associados aos produtos e servicos ao longo do seu ciclo de
vida. A metodologia que suporta esta avaliacao carece de orientagcoes robustas
que permitam a replicabilidade dos resultados, a definicao de indicadores sociais e
economicos que juntamente com Indicadores ambientais permite obter uma
avaliacao de sustentabilidade integrada que contribua para a tomada de decisao
ao longo da cadeia de valor. A escolha destes indicadores para o setor dos
produtos derivados de insetos requer a auscultacao dos atores das varias cadeias
de valor dos produtos envolvidos, nomeadamente os trabalhadores, o0s
fornecedores, os consumidores, a comunidade local e a sociedade. Nesse sentido,
fol desenvolvida uma abordagem participativa com recurso a inquéritos, focada na
hierarquizacao de indicadores socials e economicos de acordo com a relevancia
para o interlocutor. Primeiramente fol realizada uma pré-selecao dos indicadores
recomendados no Guia da UNEP/SETAC (UNEP, 2020), de modo a garantir que
representam a industria e o pais. O objetivo do questionario permite identificar e
priorizar 0s topicos socials e economicos mails relevantes para cada ator
envolvido ao longo da cadeila de valor. Os resultados dos Inquéritos serao
transpostos para potenciais impactes sociais e economicos, segundo o metodo de
Impacte baseado em escalas de referéncia.
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O desperdicio alimentar constitul um dos grandes desafios emergentes da nossa
era. Na Uniao Europelia sao geradas anualmente cerca de 88 milhoes de toneladas
de residuos alimentares, comprometendo a sustentabilidade dos sistemas
agroalimentares  (Nacoes Unidas, 2024). A biorremediacao de residuos
alimentares pelas larvas da mosca soldado-negro (BSFL; Hermetia illucens) tem
sido apontada como uma solucao promissora e sustentavel, permitindo a
conversao destes residuos em racao animal e fertilizante organico (Siddiqui et al.,
2022). Contudo, serao as BSFL capazes de eliminar ou reduzir a presenca de
agentes patogénicos nos residuos alimentares, que representam uma ameaca a
saude humana, animal e ambiental? O presente estudo investiga o potencial das
BSFL na biorremediacao de bactérias patogénicas, reconhecidas pela sua
capacidade de causar doencas de origem alimentar. Foram utilizados diferentes
metodos, baseados nas normas ISO para microbiologia de alimentos e de racoes
para animais, para detetar patogénicos e/ou quantificar o numero de colonias de
microrganismos. Os resultados do estudo indicam que as BSFL sao eficazes na
biorremediacao de bacterias patogénicas, como Bacillus cereus, Vibrio spp. e
Salmonella spp., sublinhando o potencial das BSFL como estratégia eficaz para
reduzir a contaminacao bacteriana em residuos alimentares, promovendo a
seguranca alimentar, contribuindo para a sustentabilidade ambiental e apoiando
as Iniciativas globais de seguranca alimentar.

Palavras-chave: desperdicio alimentar, sustentabilidade, one health, seguranca
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